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在 COVID-19 期间免遭流感侵袭
austintexas.gov/flu | vaccinefinder.org

六个月及以上的人每年都需要接种流感疫苗。 

为何要接种流感疫苗?
•	流感疫苗是安全、可靠和有效的。
•	流感疫苗可以保护您和身边的人。
•	如果您接种了流感疫苗，则可以减轻流感症状。
•	接种流感疫苗可以防止昂贵的医生诊疗。

帮助抗击流感
•	每年接种流感疫苗
•	在公共场所戴口罩
•	勤洗手
•	给物体和表面消毒
•	患病时待在家里

谁需要接种流感疫苗?  
您。


