Austin

APH Pl Tham Gia mot Nhém Hoc Tap?

DE rng pho véi dai dich COVID-19, mot s6 phu huynh & Austin dang tham gia hodc ¢6 gang 1ap "céc
nhém" hoc tp. Céc nhdm nay cé thé cé nhiéu hinh thirc, trong d6 bao gdm nhung khéng gidi han &:

e Nhém Hoc Tap ¢6 Ngudi Hwéng Dan- Mot ngudi hwdng dan, cé thé cé hodc khdng phai 1a gido
vién cé chirng nhan, gidm sat va hd tro cac tré em trong thoi gian cdc em tham gia cac hoat dong
hoc tap tir xa clia trwong.

e Nhém Hop Tac- Phu huynh cua it nhat hai gia dinh thay phién nhau tap hop tat ca céc tré em
trong nha dé hoc tir xa.

e Trudng Hoc Mini- Mot gido vién cé chirng nhan day cac tré em cé thé khdong theo hoc tai mét
truong chinh quy hodc st dung gido trinh hoc tir xa clia truong hoc.

e Gia Dinh, Ban Bg, va Lang Giéng Tréng Nom Cham Séc - Hinh thirc chdm sdéc khéng chinh thirc
v3i mot thanh vién gia dinh, ban bé hodc lang giéng dé trdng nom cac tré em & do tudi di hoc
cla mdt hodc nhiéu gia dinh vao ban ngay.

e Noi Hoc Tap trong Céng Dong- Duoc diéu hanh bai cac t6 chirc cdng ddng, cdc nhdm phu
huynh, cac t6 chirc ton gido, hay cac co quan cong cdng cung cap hd trg theo hinh thirc gip truc
ti€p cho hoc sinh trong giai doan hoc tir xa.

Ciing gibng nhu cac quan ngai vé strc khde lién quan dén COVID-19 khi tré em trd lai trudng hoc, ¢é
nhiéu lwu y vé strc khde va an toan déi véi cac nhdm hoc tap. Khong thé giam moi nguy co mac COVID-
19 trong cac nhdm hoc tap. Quy vi dang can nhac tham gia mot nhém hoc tap? Hay tim hiéu va dua ra
cac cau hoi sau day.

Nhém hoc tap d6 cé ké hoach bdo vé sirc khée va an toan lién quan dén COVID-19, trong dé
dé cap dén cac van dé sau day hay khéng?

1. Kiém Tra Sang Loc Triéu Chirng & Nha (Xem trang 17 ctia Quy Pinh Hu'éng Ddn Tam Thoi cla S&
Y Té Céng D6ng Austin (APH) cho Cdc Trwong Hoc)
O MOaingudi tham gia nhém hoc tap cé dwoc kiém tra sang loc cac triéu chirng COVID-19
trwdc khi tham gia nhdm dé hang ngay khong?
2. Peo Khau Trang (Xem trang 14-16 clia uy Dinh Huwdéng Ddn Tam Thoi cia S& Y T€ Céng Péng
Austin (APH) cho Cdc Truong Hoc)
0 Céc tré em va ngudi ldn cé bat budc phai deo khau trang khong?
3. Tranh Tiép Xtc Gan (Xem trang 13 cua uy Pinh Hwdng Dén Tam Thoi ctia S& Y Té Céng Pdng
Austin (APH) cho Cdc Truong Hoc)
O Nhitng ngudi tham gia nhdm hoc tip d6 cé thuc hanh gidn cach ti€p xdc bang cach duy tri
khoang cach 6 feet khéng?
0 Khdng gian t6 chirc nhdm hoc tap c6 di réng dé cho phép gidn cach tiép xuc khdng?
4. Ve Sinh Ban Tay (Xem trang 12 cla uy Pinh Hudng D4n Tam Thoi cla S&' Y Té Céng H6ng Austin
(APH) cho Cdc Truong Hoc)
[0 Noi té chirc nhém hoc cé da xa bdng, chat khir trung tay, va khan gidy tién s& dung cho tré
em khong?
0 C6 k& hoach rira tay thuorng xuyén vao cac thoi diém quan trong trong ca ngay khong?
5. Lam Sach va Khir Trung (Xem trang 19 cla uy Pinh Hudng D4n Tam Thoi cla S&' Y Té Céng Péng
Austin (APH) cho Cdc Truong Hoc)
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Tham Gia m6t Nhdm Hoc Tap?

[0 S& tdng cwdng théi quen lam sach va khir trung thudng 1é cho cdc bé mat hay cham vao, ké
ca céc do6 dung va d6 choi phai str dung chung hay khéng?

O Céc bén t& chirc nhdm hoc ¢6 tudn tha quy dinh hudng dan ciia CDC vé 1am sach va khir
trung néu cé ngudi bi bénh khéng?

Céc Bira An Chinh va Bira Phu (Xem trang 24-25 ctia uy Pinh Huéng Ddn Tam Thoi cla S& Y Té

Cdéng B6ng Austin (APH) cho Cdc Trudng Hoc)

[0 Cactré em cé mang theo d6 an, dung cu &n udng, va binh nwdc cé thé nap tiép nudc riéng
khong? Né&u khéng, bén td chirc nhdm hoc ¢é cho cdc em &n theo tirng dia riéng khong?

Cach Ly Nhirng Nguwei 6 (céc) Triéu Chirng gidng nhu Bénh Cim (Xem trang 31 cla uy Dinh

Huwéng Dan Tam Thoi clia S& Y T& Cong Bong Austin (APH) cho Cac Truwong Hoc)

0 C6 mdt khu vire danh riéng dé cach ly nhitng ngudi thé hién triéu chirng COVID-19 khéng?

O Phu huynh cé duwoc thong bdo ngay néu con ho cé triéu chirng bénh dé nhanh chéng téi dén
tré vé nha khéng? Tim hiéu vé xét nghiém COVID-19 & day.

Truwong Hop Mac COVID-19 (Xem trang 34-36 cta uy Dinh Huwdng D4n Tam Thoi cla S& Y TE

Coéng Déng Austin (APH) cho Cdc Truwdrng Hoc)

0 N&u mét ngudi tham gia nhédm cd két qua xét nghiém dwong tinh véi COVID-19, tat ca cac
gia dinh cé duoc théng bdo ngay vé kha ning d3 ti€p xic va nhitng ngudi ti€p xuc gan cé
dugc yéu cau céch ly trong 14 ngay khong?

0 Né&u ngudi nha cda mét ngudi tham gia nhdm cd két qua xét nghiém duong tinh véi COVID-
19, cac gia dinh khac trong nhdm cé dugc théng bao ngay vé kha nang d3 tiép xic khong?

O Tim hiéu thém vé noi tro mién phi cho nhirng ngudi khong thé ty cach ly do COVID-19 & day
trong muc cé tiéu dé Co S& Cach Ly (“Isolation Facility.”)

Quy vi cling can nhac cac bwéc bao vé strc khoe va an toan nay?

1. Céac Bién Phap Bao Vé An Toan va Huan Luyén
0 Bén t6 chirc nhém hoc cd kinh nghiém lam viéc vai tré em & tudi di hoc khdng?
O Quy vi cé biét céch thirc ma bén t6 chirc nhém hoc st dung dé khuyén khich hanh vi ngoan,
udn nan tré em, va x{ ly hanh vi hu khéng?
[0 Bén t6 chirc nhdm hoc hién cé kinh nghiém huan luyén/chirng nhan vé CPR va So Ctu
khong?
[0 Bén t6 chirc nhdm hoc va bat ky ngudi ldn ndo trén 18 tudi trong nha ho cé vuot qua duoc
budc xac minh ly lich pham t6i khong?
O Quy vi ¢ théng tin lién hé cho céac gia dinh khac trong nhém hoc d6 khéng?
O Bén t6 chirc nhdm hoc cd biét rd Cac Tiéu Chuan T6i Thiéu clia S& Y TE va Dich Vu Nhéan Sinh
Texas danh cho cdc nha cung cap dich vu chdm sdc tré. Bén td chirc nhdm hoc ¢é tuan tha
Cac Tiéu Chuan T6i Thiéu cliia HHS khéng?
2. An Toan MGéi Trwong
O Trong cadn nha dé cé sung khéng? Néu cd, sing cé duoc cat trong td cé khda khdng?
0 Trong cadn nha dé cé may bao dong khoi dang hoat déng khéng?
[0 Céc d6 dung dé chui rira va héa chat c6 dugc cat & noi xa tdm vdi cla tré em khéng?
O Thudc men cé dwoc cat & noi xa tAm véi cha tré em khéng?
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Tham Gia m6t Nhdm Hoc Tap?

O Trong khudn vién nha cé hod boi khong? N&u cé, cé rao chan quanh hd boi khong? Hién

dang c6 nhitng bién phap nao dé bao vé an toan cho tré em & gan ho boi?
3. Cac Gia Pinh trong Nhém Hoc

O Quy vi cé biét ngudi té chirc nhém hoc khéng?

[0 Nhém hoc d6 c6 bao gbm mét nhdm nhé va én dinh va&i thanh phan [a tré em va ngudi Idn
khong?

O Ngoai nhém hoc do, céc gia dinh dang dp dung nhitng buédc nao dé tranh macCOVID-19? Vi
du, ho c6 deo khau trang, tranh tiép xuc gan, trdnh nhitng noi tu tdp déng ngudi, va tranh
céc budi di choi ra ngoai khéng can thiét khéng?

4. Nhirng Ngwdi C6 Nguy Co Cao (Xem trang 10-11 cta uy Pinh Hwdng Dén Tam Thoi cta S&' Y TE

Cdéng B6ng Austin (APH) cho Cdc Truwdng Hoc)

O Con quy vi cé chitng bénh khién cdc em dé cé nguy co méc bénh ning do COVID-19 khong?

O Nha quy vi cé ai d& cé nguy co mac bénh niang do COVID-19 khong?

5. Thoi Gian Ngoai Troi

O Cac budi hoc, gio dn, va gi® choi cé dién ra & ngoai troi & mirc ti da cé thé khong?

O & ngoai trdi ¢ nhitng noi cé bong ram hodc mai che khong?

O C6 cac bién phap kiém soat chudt bo khéong?

O Khu vue ngoai troi cé dugce gilr gin sach s& va khdng cé cac nguy co ddi vdi an toan khdng?

6. Phwong tién chuyén ché

O Méigia dinh c6 ty dwa dén con minh khéng?

0 N&u bén t6 chirc nhém hoc cé chuyén chd céc tré em, ho cé duoc trang bi day du dé chuyén
chd an toan khdng (c6 du day deo an toan, ghé xe danh cho tré em va tré |&n tudi hon,
ngudi lai xe cé bang 14i) khdng?

7. Cac Quy Ché vé Giir Tré

[0 Bén t6 chirc nhdm hoc cé phai 1a ngudi cung cap dich vu gilr tré co gidy phép hanh nghé, d3
dang ky hoat déng, hodc cé tén trong Cadc Quy Ché Gii Tré ctia S& Y T€ va Dich Vu Nhan Sinh
Texas khong?
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