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¢Qué es la Movilidad Inteligente y Activa (Austin Smart Trips)?

El programa de Movilidad Inteligente y Activa/Austin Smart Trips es para motivar a todos en la
comunidad, aunque hoy se enfoca en el centro norte de Austin, en esfuerzos para reducir el transporte
local en donde cada auto lleva solo una persona, y para animar que los ciudadanos caminen mas, usen
bicicletas, y transporte publico para ir al trabajo, a la escuela, a sitios de recreacion, de compras, y al
médico. Este programa de Movilidad Inteligente y Activa quiere asegurar que todos los ciudadanos de

Austin se informen de las opciones sostenibles y activas que existen para la movilidad en la ciudad.

El programa de Movilidad Inteligente y Activa/Austin Smart Trips proporciona a residentes informacion de
como movilizarse a pie, en autobus, en tren, bicicletas, y compartiendo sus autos. El objetivo principal
de este programa piloto es ayudar para que la poblacion aumente su actividad fisica diario
movilizdndose activamente usando el autobus, caminando, o usando bicicletas. Los beneficios son que
al caminar, usar bicicletas, tomar el autobus, y compartir sus autos, los residentes de Austin aumentan
su bienestar fisico, ahorran dinero, reducen congestiones de trafico, y contribuyen a sostener un

ambiente mas sano.
¢En Qué Partes de la Ciudad Hay Programas de Movilidad Activa/Smart Trips?

La Ciudad de Austin se complace en anunciar su primer programa piloto de Smart Trips en el area del
centro norte de Austin. Esperamos alcanzar 1,250 residencias y proveerles informacion en opciones de
transporte activo. Este programa piloto es una iniciativa de un programa dividido en dos partes, llamado
Plan para la Salud/Plan 4Health. EI programa cuenta con fondos de una concesién federal de la
Asociacion Americana de Planificacién (American Planning Association) que motiva un estilo de vivir mas

saludable con transporte activo y escogiendo alimentacién mas saludable.
¢{,Coémo Puedo Participar?

iHay muchas oportunidades de participar! Por ejemplo, en el programa STAR de representantes
voluntarios patrocinado por Smart Trips Austin, una gran oportunidad en cual los voluntarios STAR
obtienen experiencia individual junto con el personal de la Ciudad en actividades para comunicar los
beneficios del programa a los residentes de Austin. Hay varios tipos de oportunidades para voluntarios
STAR, desde asistir en mesas de recepcion en eventos publicos, asistiendo en entregas de paquetes
informativos, ayudar con traducciones, y asistir con caminatas guiadas y eventos de ciclismo. Los
voluntarios STAR se comprometen a ayudar en un minimo de dos eventos durante el 2015-2016. Por
favor contacte a Adrian Lipscombe llamando al 512-974-7853 o por email

SmarTTrips@austintexas.gov.

Para mas informacion visite: www.austintexas.gov/smarttrips



