
when adopting a shelter dog
The Rule of 3

The Rule of 3 is actually more of a guideline- every dog is
unique and each dog will respond to their new home

differently. Give your new dog patience, space, and time to
allow him to go at his own pace. Blending in with your family

won’t happen overnight, but it will be worth the effort! 

3 weeks 3 months
to settle in to feel at home

Feel overwhelmed
Act shut down and
want to hide
Not want to eat or
drink
Not feel comfortable
enough to be himself

Starting to settle in
Getting into a routine
Letting his guard
down and showing his
true personality
Testing out some
naughty behavior

Finally feeling
comfortable in your
home
Building trust and a
true bond
Settling into your
family’s routine
Feeling a sense of
security 

3 days
to decompress

For guidance and support, email AAC’s Behavior Team at
animal.behavior@austintexas.gov 

In the first 3 days,
your dog may...

After 3 weeks,
your dog is...

After 3 months,
your dog is...



al adoptar un perro del
rescate

Las Reglas del 3

Las Reglas del 3 en realidad es más un guía: cada perro es único y
responderá de manera diferente. Dele espacio a su perro y deje

que vaya a su propio ritmo. Integrarse con su familia no sucederá
inmediatamente para su perro, ¡pero valdrá la pena el esfuerzo!

3 semanas 3 meses
para acomodarse para sentirse en casa

Sentirse abrumado
Actuar apagado y querer
ocultarse
No querer comer ni beber
No sentirse lo
suficientemente cómodo
como para ser él mismo

Empezando a sentirse
cómodo
Entrando en una rutina
Bajando la guardia y
mostrando su verdadera
personalidad
Demonstrando un
comportamieto travieso

Finalmente sentirse
completamente cómodo
en su casa
Generar confianza y un
verdadero vínculo con
usted
Acomodarse en la rutina
de su familia
Sentir una sensación de
seguridad

3 Días
para relajarse

Para obtener orientación y apoyo, contacte a
nuestro equipo de comportamiento en

animal.behavior@austintexas.gov 

en los primeros 3
días, tu perro puede...

después de 3 semanas,
tu perro esta...

Después de 3 meses, tu
perro empieza a...


