
이해하기
A형 간염은 A형 간염 바이러스(HAV)에 의해 발생하는 
간 감염입니다. 감염된 사람의 대변에서 발견되며 전염성이 
매우 강합니다.

전염

•  이 바이러스에 감염된 사람이 화장실 사용 후 
손을 철저히 씻지 않고 취급한 음식을 먹는 경우

•  증상은 없지만 감염된 사람과 밀접한 접촉을 하는 
경우 

•  이 바이러스에 감염된 사람과 성관계를 하는 경우

징후

•  황달
•  식욕 감퇴 또는 위장 불편。
•  구토
•  발열
•  탁한 소변 또는 밝은 색 대변
•  관절 통증
•  설사
•  피곤감

사실

지금 백신을 접종하셔서 자신과 다른 사람들을 보호하세요.

백신

•  미국에서는 백신으로 인해 이 질병이 흔하지 않지만 
백신을 접종하지 않은 사람들에게는 여전히 발병하고 
있습니다.

•  CDC에서 어린이와 성인에게 이 백신을 권장합니다.
•  접종 부작용은 대개 2일 이내에 사라지고 다음과 같이 
일반적으로 경미합니다.

▪  주사 부위의 붉은기 및 통증
▪  피곤감
▪  발열
▪  근육통

A형 간염 실체

•  어린이보다 성인에게 증상이 나타날 
가능성이 더 높습니다.

•  A형 간염에 걸리면 몇 주에서 몇 달 
동안 아플 수 있지만 일반적으로 
회복되며 지속적인 간 손상은 
없습니다. 중증인 경우 병원에 가야 할 
수도 있습니다.

•  드물게 A형 간염은 간부전 및 사망을 
유발할 수 있습니다. 이는 고령자와 
만성 간 질환과 같은 다른 심각한 건강 
문제가 있는 사람들에게 일어날 
가능성이 더 큽니다.

2023년 6월 24일


