
COVID 后遗症或 COVID 后病症 (PCC)

一些罹患 COVID-19 的人即使在康复后也可能继续存在症状和健康问题。这被称为 COVID 
后病症 (PCC) 或 COVID 后遗症。COVID 后遗症可能持续数周、数月甚至数年。它可以引起不
同的症状，而且没有经实践证明有效的药物来治疗它。

要测试 COVID 后遗症也非易事。患 COVID 后遗症风险较高的人是那些没有接种过 
COVID-19 疫苗或在感染病毒时出现严重症状的人。有时，COVID 后遗症患者可能没有检测
出病毒阳性，甚至不知道自己被感染。
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COVID 后遗症/PCC 的症状有哪些？
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