
Protect Yourself from Mosquitoes 
& Diseases They Carry

For help with mosquito control call 3-1-1          www.austintexas.gov/health
Austin/Travis County Health
& Human Services Department

Use full 
screens on 

open windows 
or use air 

conditioning.

Keep 
yards and 

shrubs 
trimmed.

Clean 
clogged roof 
gutters and 

drain flat 
roofs. Dress in 

light colored, 
long-sleeved, 
loose fitting 

clothes.

Limit 
outdoor 

activities when 
mosquitoes 
are active.

Use an 
EPA-approved 

mosquito 
repellent and 

follow 
directions.

Empty items 
that hold 

water such as 
flower pots, 

toys, tires and 
birdbaths.

Fix 
outdoor 

pipes and 
leaky 

faucets.



Protéjase de los mosquitos y las 
enfermedades que ellos transmiten

Para ayuda con el control de los mosquitos llame al 3-1-1        www.austintexas.gov/health
Austin/Travis County Health
& Human Services Department

Use 
mosquiteros en 
las ventanas y 

manténgalos en 
buenas 

condiciones.

Mantenga 
el césped y 

arbustos 
cortos.

Limpie las 
canaletas 

tapadas del 
techo y drene 

los techos 
planos.

Vista ropa 
suelta de 

colores claros 
y manga 

larga.

Evite estar 
afuera cuando 
los mosquitos 
están activos.

Use un 
repelente de 
mosquitos 

aprobado por la 
EPA y siga las 
insrucciones.

Vacíe las 
cosas que 

acumulen agua 
como macetas, 

juguetes, llantas 
y baños para 

pájaros.

Arregle 
las llaves de 

agua externas 
y las fugas 
de agua.
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