
 

SALUD PÚBLICA DE AUSTIN 
 

Guías de uso de equipo de protección personal (EPP) 
para los centros de cuidado infantil y campamentos de verano 

 
 

EPP para la toma de temperatura 
 Guantes  

 Cubiertas de tela para la cara (por ejemplo, mascarilla, bandana, pañuelo) 

 Protección para los ojos 

 Estación de higiene para las manos/desinfectante para las manos 

 EPP para las actividades diarias del cuidado infantil 
 Mascarillas o cubiertas de tela para la cara 

 Practicar higiene de las manos con frecuencia 

 Usar ropa que cubra la mayor cantidad de piel posible 

 Tener ropa de emergencia disponible en caso de que las secreciones de un niño caigan en la ropa 

EPP para cuidar a un niño enfermo 
 Guantes (quitárselos antes de tocar cualquier otra cosa) 

 Mascarilla quirúrgica  

 Camisa manga larga (cambiarse si las secreciones del niño caen en la ropa) 

 Protección para los ojos 

 Practicar higiene de las manos con frecuencia, incluso si se usan guantes 

EPP para los niños  
 Cuando sea posible, los niños mayores de 6 años deben usar cubiertas de 

tela para la cara 

 Los niños menores de 2 años NO deben usar nada en la cara  

 Practicar higiene de las manos con frecuencia, especialmente antes de comer, 

después de usar el baño y de tener contacto con artículos o superficies que se 

tocan mucho, como juguetes, parques infantiles, mesas, etc. 

Enlaces para información y recursos sobre el EPP 
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 Guías del CDC para la evaluación de los niños al llegar 

 Guías del CDC para los centros de cuidado infantil, escuelas y 
programas juveniles 

 Consejos útiles sobre las cubiertas para la cara para niños 

Comisión Especial de Cuidado Infantil de Austin-Condado de Travis durante COVID-19 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/guidance-for-childcare.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/index.html
https://healthychildren.org/English/health-issues/conditions/chest-lungs/Pages/Cloth-Face-Coverings-for-Children-During-COVID-19.aspx

